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 Lira bien qui lira le dernier

Proverbes, maximes, dictons, pensées, vérités, aphorismes, raisonnements, observations, adages, apophtegmes, axiomes, sentences…

Vous avez été si nombreux à apprécier notre petit livre des 300 proverbes du monde entier, que les Éditions First nous ont demandé ce second mini-tome philosophique qui tient dans la paume d’une main. Ces proverbes que nous glanons sur tous les continents, lors de nos pérégrinations privées ou professionnelles, sont riches d’enseignements et ces jolies petites phrases nous incitent à nous concentrer sur leur morale et leur spiritualité.

 Il semblerait que l’homme, depuis la nuit des temps, ait eu besoin de contrer son angoisse existentielle en suivant des commandements, des préceptes, sinon des dogmes imposés par des chefs claniques militaires ou/et religieux. Des maîtres, gourous et autres éveilleurs d’esprit.

De nos jours, il est bien hasardeux de faire du tri dans les règles de vie énoncées par Confucius ou Platon ; les citations de ces deux « Orientaux » étant autant des observations de notre condition humaine que des indications à suivre la meilleure voie. Il est également présomptueux d’analyser et de commenter tous ces proverbes de la planète à la lumière des pensées de Pascal ou des maximes de La Rochefoucauld. Il est encore plus absurde d’essayer de lire Montaigne, grand voyageur, en tentant de retrouver des mots des quarante-huit mille vers du Ramayana hindou qui ­inspira l’Odyssée d’Homère. Et, pourtant, que de similitudes dans les exposés de vérités universelles ! Contes, légendes, mythes et fables. D’Ésope à La Fontaine, en prose ou non. Ce qu’avait professé Bouddha (« Considérez vos semblables comme vous-même ») bien avant Jésus (« Ne faites pas aux autres ce que vous ne voudriez pas qu’on vous fasse »), on le retrouvera chez Kant.

Toutes ces observations de sages anciens, que nos politiciens contemporains feraient bien d’assimiler, ont été transformées en dictons populaires par le bon sens ­commun, au fil des millénaires, parfois en termes abscons mais toujours poétiques.

 Au siècle d’Internet, on peut sourire avec des nouvelles maximes qui s’affichent sur les réseaux sociaux, auxquelles on n’est pas obligé d’obtempérer. Comme : « Vis la nuit, si tu as peur de mourir un jour. » Rien à voir (quoique !) avec le jeu de mots de Prévert : « De deux choses l’une, l’autre c’est le soleil. »

Pour méditer sereinement.

La plus merveilleuse des réflexions contemporaines reste musicale : « Tout ce dont vous avez besoin, c’est d’Amour », chantaient les Beatles. C’est bien vrai, ça, messieurs Lennon et McCartney. On dirait du Lao-Tseu.

F. J.

	
	
	

 L’arbre renversé par le vent

avait plus de branches

que de racines.

Chine.




 Pour tomber

on se débrouille seul

mais, pour se relever,

la main d’un ami

est nécessaire.

Yiddish.




 Qui bâtit

hors de ses terres

perd son mortier

et ses pierres.

Italie.




 Bien faire

et laisser dire.

Angleterre.




 Une parole du cœur

tient chaud

pendant trois hivers.

Chine.




 Pour la fourmi,

la rosée est

une inondation.

Inde.




 Quand la rumeur

enfle,

le discrédit aussi.

Colombie.




 Quand vous allez

dans la maison d’un âne,

ne parlez pas

des oreilles.

Jamaïque.




 Le zébu maigre

n’est pas léché

par ses congénères.

Madagascar.




 Le borgne

n’a qu’un œil,

mais il pleure

quand même.

Bantou.




 Le monde

semble sombre

quand on a

les yeux fermés.

Inde.




 Dix qui savent

ne valent pas

un qui pratique.

Cambodge.




 Ce n’est pas le puits

qui est trop profond,

mais c’est la corde

qui est trop courte.

Chine.




 L’espace d’une vie

est le même,

qu’on le passe en chantant

ou en pleurant.

Japon.




 L’homme dont le destin

est de se noyer

se noiera dans un verre d’eau.

Juif.




 La jeunesse

a une belle face,

la vieillesse,

une belle âme.

Suède.




 Nul ne peut

grimper plus haut

que le sommet.

Tibet.




 Le temps ne s’incline pas

devant nous,

mais nous

devant le temps.

Russie.




 Mieux vaut vivre riche

et considéré en mangeant

la soupe de python

que d’écouter la veuve

crier dans la clairière.

Bantou.




 Jusqu’à ce qu’aujourd’hui

devienne demain,

on ne saura pas

les bienfaits du présent.

Chine.




 Qui peint la fleur

ne reproduit pas

son odeur.

Italie.




 Trois choses

sont fugitives :

l’écho, l’arc-en-ciel,

la beauté des femmes.

Allemagne.




 Pour bien aimer

une vivante,

il faut l’aimer

comme si elle devait

mourir demain.

Arabe.




 Qui t’aime

te fait pleurer,

qui te hait

te fait rire.

Espagne.




 La joie du vaurien

est précaire.

Côte d’Ivoire.




 Ce qui se dit

sur le cadavre du lion

ne peut être dit

devant lui vivant.

Côte d’Ivoire.




 On admire les choses

que l’on ne comprend pas.

Inde.




 Ne fais jamais rien

dans la colère.

Hisserais-tu les voiles

dans la tempête ?

Moyen-Orient.




 Commencez à tisser

et Dieu vous donnera

du fil.

Allemagne.




 Être jeune est un défaut

qui s’améliore

de jour en jour.

Suède.




 L’homme intelligent

se remet vite d’un échec.

L’imbécile ne se remet jamais

d’un succès.

Mexique.




 Le bœuf est lent,

mais la terre est patiente.

Cambodge.




 Celui qui confesse

son ignorance la montre

une fois ; celui qui essaye

de la cacher la montre

plusieurs fois.

Japon.




 Mâche ton propre sort,

même si c’est une pierre.

Ne digère pas celui d’autrui,

même si c’est du beurre.

Tibet.




 Ne te lasse pas

de crier ta joie d’être en vie

et tu n’entendras plus

d’autres cris.

Touareg.




 L’eau chaude n’oublie pas

qu’elle a été froide.

Haoussa.




 La figue ne tombe jamais

en plein dans la bouche.

Kabyle.




 Si tu lèches

la langue du lion,

il te dévore.

Massaï.




 Celui qui est vêtu

avec le bien d’autrui

est en réalité nu.

Algérie.




 De longues lianes

ne suffisent pas

pour construire une case,

il en faut aussi des courtes

pour parfaire les angles.

Cameroun.




 Si tu sors de la forêt

en même temps que le buffle,

sache monter à l’arbre.

Centrafrique.




 La terre n’a pas soif

de sang des guerriers,

mais de la sueur

des hommes.

Brésil.




 Quand le malheur entre

dans une maison,

faut lui donner

une chaise.

Québec.




 Ne faites pas la porte

plus grande

que la maison.

Angleterre.




 Ne coupe pas les ficelles

quand tu pourrais

défaire les nœuds.

Inde.




 Si tu veux

être apprécié,

meurs ou voyage.

Iran.




 Une habitude acquise

à l’âge de trois ans

continue jusqu’à

quatre-vingts ans.

Corée du Sud.




 Là où on s’aime,

il ne fait jamais nuit.

Afrique du Sud.




 On reconnaît

l’âne à ses oreilles,

l’ours à ses griffes,

l’imbécile à ses discours.

Russie.




 L’oiseau qui se lève tôt

est le premier

à attraper le ver.

Autriche.




 Tout matin

devient soir.

Yémen.




 Choisis bien tes mots,

car ce sont eux

qui créent le monde

qui t’entoure.

Navajo.




 La fidélité est

une démangeaison

avec interdiction

de se gratter.

Italie.




 Ce qu’on dissimule

le plus difficilement,

c’est l’amour

et la pauvreté.

Danemark.




 Écoute

sinon ta langue

te rendra sourd.

Cherokee.




 Le poulailler reste

un palais doré

pour le coq,

malgré la puanteur

des lieux.

Côte d’Ivoire.




 Celui qui désire la pluie

doit aussi accepter

la boue.

Malawi.




 Du pain en temps de paix

est meilleur

que du gâteau

en temps de guerre.

Slovaquie.




 Pour chaque regard

que nous jetons en arrière,

il nous faut regarder

deux fois vers l’avenir.

Arabe.




 Mieux vaut

kopeck en main

que rouble au loin.

Russie.




 Il faut façonner

l’argile pendant

qu’elle est molle.

Zoulou.




 Les prières du poulet

n’atteignent pas

le faucon.

Bénin.




 Celui qui cherche

à trop comprendre

s’expose à mourir

d’indignation.

Algérie.




 Un ours grogne

quand une branche

tombe sur lui,

mais il se tait

sous le poids d’un arbre.

Serbie.




 Celui qui peut

mettre un œuf

dans une bouteille

peut aussi l’en retirer.

Tchad.




 Sauve le voleur

de la potence,

et il te coupera

la gorge.

Angleterre.




 Le doute est la clé

de toute connaissance.

Iran.




 L’amour est un jardin fleuri

et le mariage,

un champ d’orties.

Finlande.




 La vérité rougit l’œil

mais elle ne le transperce pas.

Mali.




 Maint amoureux

d’un grain de beauté

commet l’erreur d’épouser

la fille entière.

États-Unis.




 Des mots plaisants

tirent le serpent

hors de son trou.

Swahili.




 Tous les chats fouillent

dans les poubelles.

Mais seuls les chats imprudents

tombent dedans.

Sénégal.




 L’amour du méchant

est plus dangereux

que sa haine.

Inde.




 La vieillesse,

c’est l’hiver

pour les ignorants,

et le temps des moissons

pour les sages.

Juif.




 Le médecin se fait payer,

qu’il ait tué la maladie

ou le malade.

Serbie.




 L’amour est comme le miroir :

une fois brisé, ses morceaux

ne se recollent pas.

Russie.




 Qui cesse d’être un ami

ne l’a jamais été.

Grèce.




 Le riche songe à l’année

qui vient, le pauvre

au jour présent.

Chine.




 Celui qui a planté un arbre

avant de mourir

n’a pas vécu inutilement.

Bénin.




 Ceux qui sont mariés

sont nombreux

et ceux qui se repentent

de s’être mariés

ne le sont pas moins.

Espagne.




 Le plus grand amour

est l’amour d’une mère,

vient ensuite l’amour

d’un chien, puis

l’amour d’un amant.

Pologne.




 Ne crois pas que

parce que l’Indien est pauvre,

ce qu’il t’offre à manger

est de la mauvaise herbe.

Colombie.




 De la discussion

jaillit la lumière.

Inde.




 On peut être intelligent

toute sa vie

et stupide un instant.

Chine.




 Le mercredi n’arrive

pas qu’une fois.

Thaïlande.




 Grande invitation,

petites portions.

Angleterre.




 On ne peut pas chasser

le brouillard

avec un éventail.

Japon.




 Chaque petit poisson

espère devenir

une baleine.

Suède.




 Tomber est permis,

se relever est ordonné.

Russie.




 Étudier

et ne rien comprendre,

c’est chasser

sans atteindre le gibier.

Danemark.




 Gueule qui aboie

fort rarement mord.

Écosse.




 Qui boit l’eau

d’une terre étrangère

doit en suivre

les coutumes.

Mongolie.




 Le dard du mépris

perce l’écaille

de la tortue.

Inde.




 Lorsqu’on est

au fond du trou,

il est inutile de le creuser

encore plus !

Tzigane.




 Ne repousse pas du pied

la pirogue qui t’a déposé

sur la berge.

Tanzanie.




 La beauté est la sœur

de la vanité et la mère

de la luxure.

Biélorussie.




 Ce que nous voulons

paraître,

il est bon de l’être.

Italie.




 Si les chats gardent

les chèvres,

qui attrapera les souris ?

France.




 Confier un secret

à un troisième

est source de regret.

Mauritanie.




Que celui

qui n’a pas traversé

ne se moque pas

de celui qui

s’est noyé.

République démocratique du Congo.




 Quel que soit l’ami

que vous preniez,

il faudra vous en séparer

un jour.

Tunisie.




 Un de ces jours

c’est aucun de ces jours.

Angleterre.




 Pour qu’un enfant

grandisse,

il faut tout un village.

Cameroun.




 Le poisson a confiance

en l’eau et c’est dans l’eau

qu’il est cuisiné.

Burkina Faso.




 Prêter,

c’est acheter

une querelle.

Inde.




 On reconnaît

l’arbre

à ses fruits.

France.




 Les fautes

sont grandes

quand l’amour

est petit.

Italie.




 Quand les baleines

se battent,

les crevettes ont

le dos brisé.

Corée du Sud.




 Dans les endroits connus,

on respecte l’homme,

et dans les endroits inconnus,

on respecte son habit.

Kirghizistan.




 Quand les ailes

poussent

à la fourmi,

c’est pour sa perte.

Arabe.




 Si tu te tapes la tête

contre une cruche

et que ça sonne creux,

n’en déduis pas forcément

que c’est la cruche

qui est vide.

Togo.




 Il vaut mieux être

le serviteur d’un homme

intelligent que le maître

d’un imbécile.

Vietnam.




 Offrir l’amitié

à qui veut l’amour,

c’est donner du pain

à qui meurt de soif.

Espagne.




Tous ceux

qui connaissent le succès

ont d’abord rêvé

à quelque chose.

États-Unis.




 On ne peut pas faire

de feu avec

de vieilles cendres.

Chypre.




 Le léopard

ne se déplace pas

sans ses taches.

Niger.




 Si quelqu’un fait semblant

de mourir,

il faut faire semblant

de l’enterrer.

République démocratique du Congo.




 Dieu aide ceux

qui se lèvent tôt.

Mexique.




 Chaque coup de colère

est un coup de vieux,

chaque sourire est

un coup de jeune.

Chine.




 En se posant

sur la branche,

le papillon craint

de la briser.

Arménie.




 Dieu n’a fait

qu’ébaucher l’homme,

c’est sur terre

que chacun se crée.

Cameroun.




 Le bœuf qui a une plaie

sur le dos a peur

que le corbeau ne vienne

se poser dessus.

Thaïlande.




 Si tu regardes ton enfant,

tu verras ses questions

avant de les entendre.

Ukraine.




 C’est avec l’eau du corps

qu’on tire celle du puits.

Nigeria.




 Quand on se noie,

on s’accroche à tout,

même au serpent.

Cameroun.




 Les larmes sont

à l’âme

ce que le savon

est au corps.

Juif.




 Parmi les faibles,

le plus fort est celui

qui n’oublie pas

sa faiblesse.

Suède.




 Un petit peu

qui dure vaut mieux

qu’une grande quantité

qui soudain s’épuise.

Yémen.




 On n’éteint pas

un incendie

avec de la salive.

Arménie.




 Le corps de l’homme

contient du sang,

cependant quand il crache,

c’est de l’eau.

Côte d’Ivoire.




 En mangeant

de la saumure,

pense à la soif

qui t’attend.

Vietnam.




 Conscience coupable

n’a pas besoin

d’accusateur.

Angleterre.




 Mauvaise serrure

attire le crocheteur.

Inde.




 Qui est pressé

d’avoir un enfant épouse

une femme enceinte.

Mali.




 Au bout

de la patience,

il y a le ciel.

Tchad.




 Lorsque tu offres

un pagne à ta belle-mère,

ne lui dis pas

que c’est pour se couvrir

les fesses.

Guinée.




 Trois choses donnent

la mesure de l’homme :

la richesse, le pouvoir

et l’adversité.

Arabe.




 Ceux qui viennent tard

à table ne trouvent

que des os.

Italie.




 Ce n’est pas

à toute oreille percée

que l’on met

des anneaux d’or.

Guinée.




 On ne refuse pas

le sein de sa mère

parce qu’elle est malade.

Gabon.




 Trop de colle

ne colle plus,

trop de sucre

n’adoucit plus.

Chine.




 Âme noire,

même le savon

ne saurait la laver.

Russie.




 Le lion mort,

c’est la fête

des léopards.

Massaï.




 Ce n’est pas le jour

de la chasse

qu’il faut élever

un chien.

Niger.




 Là où le cœur est,

les pieds n’hésitent pas

à y aller.

Togo.




 En toute chose,

il faut considérer la fin.

Algérie.
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